Uguns stihijas interjers

Sai stihijai ir raksturiga siltuma radi$ana, dosana. Saule, uguns, svece, gruzdosas ogles tas
visas parstav uguns stihiju, tikai katra sava veida. Uguni geometriski simbolizé trijstdris, visi
konusi un piramidas, dazadi ornamenti ar trijstlru rakstu.. No rakstura Tpasibam uguns
stihijai piedéveé augstsirdibu, pieklajibu un labdaribu (ka saules starus, kas dod spéku visam
dzivajam) ari dusmas un rupjibu — ka ugunsgréku, ja karstuma ir par daudz. Tas pats princips
bltu jaievéro ari telpas. Ja istaba bls karsta un vél sarkana ta iedarbosies uz masu psihi nevis
sildosi, bet uzbudinosi, kas var izpausties ka aizkaitinamiba un dusmas. Bet mérenas devas ka
akcenti noteikti 8T krasa radrs siltuma un milestibas atmosféru.

Uguns stihiju raksturojosie elementi konkrétaja telpa:
1. Uguns kamin3;
2. Sveces;
3. Krasas —no tumsi sarkanas lidz oranzai;
4. Trijstari un konusi —lampu forma, paklaja raksts;

5. Daudz saules gaismas.
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Ka kompensét saules un siltuma tritkumu ziema?



Ziema meés cenSamies majas sasildities, lai kompensétu daba valdoSo aukstumu un Gdens
bagatibu. Telpas siltos tonos rada sajltu, ka temperatdra ir augtaka neka patiesiba. Sarkana
krasa atbilst laikam ap Janiem, kad saule stav visaugstak un dienas ir visgarakas. Istabai
uguns stihija vajadzétu bat ar 1stu uguni — kaminu, vai vismaz svecém, vélams oranzam vai
sarkanam. Ari sarkana vai oranza siena radis siltu noskanu. Ja nav kamina, tad varétu bt
kads siltumu dodoss elements, krasns, silta grida, sildtajs — radiatora vieta u.tml. Uguni
noteikti vajadzéetu ieviest vésajas ziemelu puses telpas, kur saulite iespid reti, tad telpa bis
harmoniska.

Varbit piekart pie sienas gleznu ar saulrietu? Varat nomainit aizkarus uz oranziem vai noklat
gridu mikstu, sarkanu paklaju. Varblt mazas meitas vélme péc roza aizkariniem pie gultas ir
uguns elementa trikums?

Ar kadam krasam kombinét sarkano krasu? Kas izskatisies harmoniski?

Ta ka uguns rodas sadegot kokam, tad tiek uzskatits, ka koks rada uguni. Krasas atbilst
stihijam un péc austrumu macibas koka stihijai atbilst zala krasa. T€laini runajot - zala krasa
rada sarkanu. Lidz ar to ir pat Joti labi, ja sarkana interjera ir kaut kas zal$, jo uguns nevar
rasties pati no sevis, ta rodas tikai kaut kam sadegot. Koka stihija rada uguni, ka mate bérnu
vai pavasaris rada vasaru. Koka stihijas formas ir visas garas, vertikalas formas, toni no abolu
zala Iidz stnu zalajam un ari visi zilganzalie toni. Tie ir istabas augi vai tapetes ar augu, koku
vai ziedu rakstu. Konkrétaja attéla koka stihiju parstav:

1. Vertikalas ZalUzijas zala krasa;

2. Augu motivi mébelu auduma un uz sienas foto tapete;



3. Koka mebeles;

4. |stabas augi.

Telpas novietojums pret debespusém

Panemiet kompasu un noveértéjiet uz kuru debespusi Jisu majas ir logi. Ja Jusu viesistaba
atrodas dienvidu pusé un ir ar lieliem logiem pa kuriem spoZi iespid saule, tad St ir uguns
stihijas telpa. Telpas dienvidu pusé tapat jau ir siltas, pateicoties saules stariem, kas katru
dienu iespid pa logu. Sis istabas noteikti nevajadzétu krasot sarkanas vai oranZas! Visam
jabat hdzsvara —savadak karstas vasaras dienas JUs jutisieties Sajas telpas slikti, uguns bis
par daudz. Ja istaba bUs karsta un vél sarkana ta iedarbosies uz misu psihi nevis sildosi, bet
uzbudinosi, kas var izpausties ka aizkaitinamiba un dusmas. Bet mérenas devas ka akcenti
noteikti sarkana krasa radis siltuma un milestibas atmosféru. Dienvidu puses viesistabu labak
iekartot vésos tonos, sarkano izmantojot tikai ka akcentu.



Saja vésaja interjera sarkanais, mikstais paklajs ienes majigumu.
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